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1. Общие положения 

1.1. Положение о количестве обучающихся в объединениях, их возрастных 

категориях, числе и продолжительности учебных занятий Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Шелковская средняя 

общеобразовательная школа №3» (далее – МБОУ «Шелковская СОШ №3») 

Положение разработано в соответствии с Конституцией Российской Федерации, 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам», Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; Уставом МБОУ «Шелковская СОШ №3» 

1.2. Настоящее Положение регулирует количество обучающихся, их 

возрастные категории, число и продолжительность учебных занятий в объединении. 

Положение о количестве обучающихся в объединении, их возрастных категориях и 

продолжительности учебных занятий размещается на сайте МБОУ «Шелковская 

СОШ №3» 

2. Количество обучающихся 

2.1. Численный состав обучающихся, их возраст и срок реализации 

дополнительных общеразвивающих программ регламентируется дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой объединения, Учебным 

планом МБОУ «Шелковская СОШ №3»на конкретный учебный год, Планом 

предварительного комплектования МБОУ «Шелковская СОШ №3» педагогами и 



обучающимися на конкретный учебный год. 

2.2. Количество обучающихся в учебной группе устанавливается в 

количестве 8-15 человек с учетом возрастных особенностей обучающихся, 

установленных санитарно-гигиенических норм, а также от направленности 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы и составляет: 

• техническая направленность - 1 -й год обучения от 10 до 15 человек, 2-й 

и последующие годы обучения - от 8 до 13 человек; 

• естественнонаучная направленность - 1 -й год обучения от 10 до 15 

человек, 2-й и последующие годы обучения - от 10 до 12 человек; 

• физкультурно-спортивная направленность - 1 -й год обучения и 

последующие годы обучения - от 12 до 15 человек; 

• туристско-краеведческая направленность - 1 -й год и последующие годы 

обучения - от 12 до 15 человек; 

• художественная направленность - 1 -й год обучения от 12 до 15 человек, 

2-й и последующие годы обучения - от 8 до 15 человек; 

• социально-педагогическая направленность - 1 -й год обучения и 

последующие годы обучения - от 10 до 15 человек. 

Численный состав групп индивидуального обучения составляет от 1 до 5 

человек. 

2.3. При организованной работе с одарёнными детьми, детьми, имеющими 

ограниченные возможности здоровья, допускается создание творческих 

объединений в количестве менее 8 человек при наличии индивидуального плана 

работы с группой, или программы индивидуального образовательного маршрута. 

Решение о создании таких групп принимается педагогическим советом Центра и 

оформляется приказом директора. 

2.4. Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в 

него обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и (или) детей-

инвалидов. 

2.5. Занятия в объединениях с обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, детьми-инвалидами, могут быть организованы как 

совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах или отдельных 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, при наличии 

лицензированной дополнительной общеобразовательной программы, 

адаптированной к их возможностям. 

2.6. С обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детьми-

инвалидами может проводиться индивидуальная работа как в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, так и по месту жительства (при 

условии финансирования работы педагогов по индивидуальным программам):1-ый 

год обучения - 2 академических часа, 2-ой и последующие годы - 3 академических 

часа с учетом срока реализации программы. 

2.7. Деятельность обучающихся в МБОУ «Шелковская СОШ №3» 

осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам 



(клубы, секции, кружки, лаборатории, студии, оркестры, творческие коллективы, 

ансамбли, театры), а также индивидуально. 

2.8. МБОУ «Шелковская СОШ №3» может комплектовать учебные группы 

постоянного, временного и переменного составов. 

2.9. МБОУ «Шелковская СОШ №3» может проводить индивидуальные 

занятия, учитывая особенности ведения исследовательской, проектной, 

опытнической и технической деятельности. 

2.10. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, переходить в процессе обучения из одного объединения в другое. 

3. Возрастные категории обучающихся 

3.1. Участниками образовательной деятельности в МБОУ «Шелковская 

СОШ №3»  являются обучающиеся преимущественно с 5 до 18 лет. 

4. Продолжительность учебных занятий 

4.1. Число и продолжительность учебных занятий определяется Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4.2. Занятия начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 

20.00 часа. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 

21.00. 

4.3. Рекомендуемая продолжительность занятий в учебные дни - не более 3-х 

академических часов в день, в выходные и каникулярные дни не более 4-х 

академических часов. 

4.4. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому 

часу (академический час составляет от 30-45 минут) и устанавливается в 

зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей. 

4.5. Продолжительность учебных занятий составляет: 

- 30 минут для учебных групп обучающихся предшкольного развития в 

возрасте 5-6 лет, учебных групп хореографических объединений в возрасте до 8 лет, 

объединений с использованием компьютерной техники в возрасте до 10 лет; 

- 40-45 минут для учебных групп обучающихся в возрасте 7-18 лет 

независимо от направленности объединения. 

4.6. Продолжительность индивидуальных учебных занятий составляет 30 

минут для обучающихся до 10 лет, 45 минут - для обучающихся 11-18 лет. 

4.7. В разновозрастных учебных группах хореографических объединений и 

учебных группах с использованием компьютерной техники продолжительность 

учебных занятий определяется с учетом процента обучающихся разного возраста. 

При наличии в учебной группе не менее 70% обучающихся до 8 лет (для 

хореографических объединений) и до 10 лет (для объединений с использованием 



компьютерной техники) продолжительность занятий устанавливается 30 минут. В 

остальных случаях продолжительность учебных занятий устанавливается 45 минут. 

4.8. Продолжительность непрерывного использования на занятиях 

интерактивной доски для детей 7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет - 

не более 30 минут. 

4.9. Перерыв между учебными занятиями составляет 10 минут. 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение вводится в действие с момента утверждения 

приказом директора МБОУ «Шелковская СОШ №3» 
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